Chuyén de 2: Thanh phan héa hoc cuia té bao
NGUYEN TO HOA HQC VANUOC

I. CAC NGUYEN TO HOA HOC.

1. Thanh phén ho4 hoc ciia té bao.

- Khi phéan tich thanh phﬁn ho4 hoc cua té bao, té bao duogc ciu tao tir cac nguyén td hoa hoc. Trong té
bao co thé c6 mit hau hét cac nguyén td trong ty nhién (92 nguyén td). Trong do, 25 nguyén té di dugc
nghién ctru ky 12 C, H, O, N, S, P, K, Ca, Mg, Fe, Mn, Cu, Zn, Mo, B, Cl, Na, Si, Co... la can thiét cho su
song,

- Trongdo C, H, Ova N chiém 96% trong luong chét kho cua té bao, cac nguyén td con lai chiém chiém
mot ti 16 nho. Trong d6 nguyén td C 1a nguyén té quan trong nhét dé tao nén sy da dang cua vat chat
hiru co.

+ C ¢6 4 electron 16p ngoai ciing nén mdi nguyén tir C c6 thé tao lién két cong hoa tri v6i 4 nguyén tir C
khac.

+ Nho vy, cac nguyén tir C co thé tao khung cho vo sé cac chét hitu co khac nhau.

- Tuy déu dugc cau tao tir cac thanh phan vo co nhung vat séng co cac dic trung cua thé gidi song
(chuyén hoa vat chit va ning lugng vi moi truong, cam ung, sinh truong va phat trién, sinh san) trong
khi cac vat khong séng thi khong co kha ning nay.

- Nguyén nhan sy khac biét do6 1a do su khac nhau vé thanh phén, ti 1& cac chat hod hoc, suw twong tac cia
cac chét hoa hoc din dén cac dic tinh sinh hoc ni trdi ma chi & co & thé gidi séng.

2. Nguyén to da lwong va nguyén t vi lwong.

- Dya vao ti 1é va vai trd ctia cic nguyén td trong té bao. Ngudi ta chia cac nguyén t6 hoa hoc thanh 2
nhom co ban:

+ Nguyén té dai lwong (Co ham luong > 0,01% khdi lwong chit khd): La thanh phan ciu tao nén té bao,
cac hop ch?it hitu co nhu: cacbohidrat, lipit... diéu tiét qua trinh trao d6i chat trong té bao. Bao gdm céc
nguyén té C, H, O, N, Ca, S, Mg...

+ Nguyén to vi lwgng (C6 ham lugng < 0,01% kh01 luong chat kho): La thanh phan ciu tao enzim, cac
hooc mon, diéu tiét qué trinh trao d01 chit trong té bao. Bao gdm cac nguyén t6: Cu, Fe, Mn, Co, Zn...

- Sy tuwong tac giita cac nguyén td da luong va vi lwong di tao nén cac hop chit: vo co (nudc, muéi
khoang ) va hop chit hiru co ( lipit, cacbohidrat, protéin va axit nucléic).

II. NUOC VA VAI TRO CUA NUGC DPOI VOI TE BAO.

1. Céu tric hoa hoc ciia nuéec.

- Phén tr nuéc duoc cau tao tir mdt nguyén tir oxi két hop véi 2 nguyén tir hidro bing cac lién két
cong hoa tri. Do d6i électron trong mdi lién két bi kéo 1éch vé oxi nén phén tir nude c6 2 dau tich dién
trai diu nhau (phén cwe) — c6 kha ning hinh thanh lién két hidro (H) giita cic phan tir nuéc v6i nhau
va vdi cac phan ti chét tan khac — tao cho nudc cé tinh chit 1i hoa dic biét (dan dién, tao sirc cing bé
mat, dung moi...).

- Nhimg phén tir nude lién két chat ché véi dai phan tir hiru co duoc goi 1a nwée lién két, con nhitng phan
tir nue lam nhiém vy dung méi hoa tan cac chét thi duoc goi 1a nwéce tw do.
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Hinh 1: Cu trac hoa hoc ctia nuée Hinh 2: Mat d0 cua cac phén tir nudc ¢ trang thai rin va léng

Lién két cong hoa tri - Kién thivc bo sung . .
- Dinh nghia: La lién két duoc hinh thanh giita 2 nguyén tir bang mot hay nhiéu cap electron dung chung.
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
- Diéu kién hinh thanh lién két cong héa tri:
Cdc nguyén tr giong nhau hodc gan giong nhau, lién két véi nhau bang cach gép chung cdc electron héa
tri. Vidu: CI2, H2, N2, HCI, H20, CI2, H2, N2, HCI, H20...
- Déu hiéu cho thcfy phdn tir co lién két cong hoa tri:
+ Phén tir don chat duoc hinh thanh tir phi kim. Vi du cdc phan tw O2, F2, H2, N2, 02, F2, H2, N2... déu
chira lién két cong héa tri, la lién két dwege hinh thanh giita hai nguyén tir phi kim giong nhau.
+ Phdn tr hop chat dwoc hinh thanh tiv cdac phi kim. Vi du cac phdn ur F20, HF, H20, NH3, CO2, F20,
HF, H20, NH3, CO2... déu chira lién két héa tri, la lién két dwge hinh thanh giita hai nguyén tir phi kim
khac nhau.
- Lién két cong hoa tri co cuc va khong cuc
Khi cdp lién electron diing chung phin bé doi xvmg giita hai hat nhan nguyén tir than gia lién két thi dé
la lién két héa tri khéng phén cuec.
Khi cdp electron ding chung bi hiit léc vé nguyén tir ¢é do am dién 1om hon thi d6 la lién két cong héa tri
co cuc.
*Chu y:
- Lién két cong hoa tri khong phan cuc 0 <AL < 0,4
- Lién két cong hoa tri phdn cuc: 0,4<AA< 1,7
- Lién kétion: AL>1,7
H:1s'; 0: 15°25°2p*
2. Vai tro cua nudec.
- Nuée 1a thanh phan ciu tao nén té bao.
- La dung mdi hoa tan nhiéu chat can thiét.
- La méi trudong cua cac phan ung sinh hoa.
- Tham gia vao qua trinh chuyén hoa vét chat dé duy tri sy song.

CAU HOI ON TAP
1. Vi sao né6i nwée 1a dung mdi tot nhét trong té bao?
- Phan tr nudc duge cau tao tir 2 nguyén tir Hidro va 1 nguyén tir Oxi. Nguyén tir H gop mdt electron vao
do1 electron dung chung VO’i nguyén tir oxi tao lién két cong héa tri. Oxi c6 dd Am dién 16n hon nén keo
doi electron dung chung vé phia minh lam cho phén tir nuéc ¢ tinh phén cye, dién tich duong ¢ gan
mdi nguyén tir hidro, dién tich 4&m & gan mdi nguyén tir oxi. Do tinh phan cuc cac phan tir nude co sy hap
dan tinh dién véi nhau tao nén cac lién két hidro.
- Lién két hidro 1a lién két yéu do vay chung c6 thé dé dang hinh thanh va pha v&. Vi vdy cac phan tir
nuée dé dang lién két v6i phan tir phan cuc khac dé hoa tan chung.
(D6 am dién ciia mét nguyén té dic trung cho kha nang cia nguyén tir ciia nguyén t6 do trong phdn tir
hiit electron vé phia minh.)
2. Dua trén dic diém cAu tao va tinh chit ciia phén tir nwéc, hay giai thich cac hi¢n twgng sau:
a. Khi bao quan rau qua twoi, nguoi ta chi daé trong ngan lanh dé chir khong daé trong ngan da.
- Do nudc da c6 thé tich 16n hon nudc 1ong nén khi dé rau qua tuoi (1a dang von dang chira nhiéu nudc)
vao ngin d4, nudc trong d6 s& thanh nudc da > pha v té bao > 1am hong, 1am giam chét lugng cua rau
qua.
b. Khi co thé dang ra md héi, néu cé gi6 thoi sé cé cam gidc mat hon.
- Do nuéc trong mo hoi khi bay hoi phai 1y nhiét cia co thé > giup lam giam nhiét cia bé mit co thé.
C6 gi6 s& gitp nudc trong md hoi bay hoi nhanh hon = lam giam nhiét nhanh hon = tao cam gidc mat
hon khi khong c6 gio.
c. Trén bé mit phia ngoai ciia coc dung nwéc da thwdng cé cac giot nwée hinh thanh.
- Do hoi nuéc trong khong khi quanh cdc nude da 6 nhiét do cao hon thanh cdc > bi mét nhiét khi tiép
xac v6i thanh cdc >hinh thanh lién két hidro gitra cac phan tir nudc trén bé mit cdc = tao thanh cac
giot nudc.
d. Mt s6 con triang (nhén nuéc, ...) 6 kha ning chay trén mit nwéc ma khong bi chim.
- Do su lién két giita cac phan tir nudc bang lién két hidro tao stre cing bé mit cho khéi nuée. Luc nay
tuy yéu nhung ciing c6 kha ning d& dugc mot sb con tring nhé = gitip chung co6 thé di chuyén duoc trén
mat nudc ma khong bi chim.
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
3. Ngudi ta cho chudi chin vao ngin da ti lanh dé n6é dong cirng lai, sau d6 lay ra dé tan hét da thay
qua chudi mém hon rit nhiéu so véi lic chwa dé vao ti lanh. Hay giai thich?
- Qua chudi khi chua cho vao tu lanh, céc té bao chwa bj v& lién két v6i nhau tao do cirmg nhat dinh.
- Khi dwa vao ngan da ti lanh, nude trong té bao qua chubi dong thanh da -> té bao bi v& -> khi da tan té
bao da v& khong con lién két vi nhau nhu ban dau nita => quéa chudi s& mém hon,
4. Trinh bay vai to clia nuéc trong té bao?
- La dung mdi hoa tan va 1a méi trudng phan tmg cho cac hop chét vo co va hiru co.
- Diéu hoa than nhiét.
- Duy tri céc trang thai cAn bang can thiét, tham gia cic phan tng sinh hoa.
- Bao vé cac hat keo chdng lai sy ngung két va bién tinh.
- Chen giita cac dai phan tir sinh hoc ki nudc dé 6n dinh cau trac khong gian 3 chiéu cua chung, giit
nguyén hoat tinh sinh hoc.
5. Tai sao khi tim kiém sy song & cic hanh tinh khac trong vii tru, cic nha khoa hoc truwée hét lai
tim xem ¢ d6 c6 nuéc hay khong?
- Vi nudce 1a thanh phan cha yéu cua té bao, co vai tro quan trong dbi voi su sdng, néu khong c6 nudc té
bao sé& chét vi thé néu khong c6 nudc s khong co su song.
6. Thé nao la nguyén té da lrgng va ngyén t6 vi hrgng? Néu vai tro ciia chiing ddi v6i co thé song?
- Nguyén t6 da lwong 13 nguyén t6 chiém ti 18 10n trong co thé (>0,01% khdi lwgng chit sdng).
Vidu: C,O,N,H, S, P.....
- Nguyén t6 vi lwgng 13 nguyén t6 chiém ti 16 nho (< 0,01% khdi luong chat sdng).
Vd: Mn, Cu, Mo, ......
- Vai trd ciia nguyén t6 da lwong:
+ Tham gia ciu tao nén céac dai phan tr hitu co nhu protein, axit nucleic, cacbonhidrat, lipit —>cu tao
nén té bao cac co quan bd phan cia co thé sinh vat, du trit va cung cép nang lugng cho cac hoat dong
song cua co thé, cau tao nén cic enzim, hoocmon xac tac cac phan tng hoa sinh, diéu hoa qua trinh trao
ddi chét.
+ C6 vai trd quan trong trong cac hoat dong sinh 1i ctia co thé nhu co co, dan truyén xung than kinh....
- Vai trd ciia nguyén t6 vi hwong: La thanh phan cau tric bat budc ciia hang trim hé enzim, hooc mon.
Vi du iot 1a thanh phan khong thé thiéu cta hoocmon tiroxin, & nguoi néu thiéu iot dan dén mic bénh
bitu ¢, rdi loan chuyén hoa.
7. Visao C, O, N, H lai 1a 4 nguyén t6 chii yéu ciia co thé song?
- La cac nguyén t6 pho bién trong tu nh1en
- Trong bang tuan hoan cac nguyén té H dung dau nhom I, O dimg dau nhom II, N dimg dau nhém 111, C
dung dau nhom IV. Nhu vay ching 13 nhimg nguyén t6 nhe nhit, bé nhat cia mdi nhom.
- Ca 4 nguyén t6 co cung chung tinh chét dé tao tao céc lién két cong hoa tri, dé lap day 16p e ngoai cing.
H cén le, O can 2e, N can 3e, C cén 4e.
- Trong cac nguyén td tao lién két cong hoa tri chiung nhe nhit & mdi nhém, ma su bén ving cia lién két
nay thuong ti 1& nghich v6i trong lugng nguyén tir tham gia. Nhu vay su song da chon cac nguyén td co
hoa tri 1,2,3,4 nhe nhét lai bén virng nhat.
-3 nguyén té C, O, N con ¢ kha ning tao lién két doi, nhd d6 cac hop chat thém da dang. Riéng C c6 thé
tao thanh lién két 3 voi N hodc giira cac C.
- Céc hop chit cua chang d& tao thanh lién két hidro.
8. Tai sao n6i nguyén té cacbon 1 co sé tao nén tinh da dang cia sy song?
* C ¢ kha ning tac dung véi nhau tao lién két cong hoa tri bén vitng — C — C —. Vi C ¢6 thé thu vao hoic
cho di 4e dé 14p 16p e ngoai cung du 8 bén virng nén mdi nguyén tir C ¢ thé tao lién két cong hoa trj véi
4 nguyén tir C khac. Nho vy c6 thé tao khung cho v6 s6 cac chét hitu co khac nhau.
* C dé dang tao lién Kkét cOng hoa tri voi C, H, N, P, S nén trong chét hitu co chira mot lwong 1on nhiéu
nhom chirc khac nhau.
* Céc e c6 kha ning bét cdp tao xung quanh m01 nguyén tir cacbon tao céu trac khong gian khéi tir dién,
nho d6 cac kiéu hop chét hitu co khac nhau c¢6 ciu tric khong gian 3 chiéu.
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
CACBOHIDRAT VA LIPIT
I. CACBOHIDRAT (SACCARIT).
1. Céu tao.
Cacbohidrat 13 hgp chat hitu co dugc cau tao chu yéu tir 3 nguyén té C, H, O.
2. Cac loai cacbonhidrat.
Duya vao dic diém ciu tao ngudi ta chia dudng ra thanh cac loai: duong don, dudng dbi va duong da.
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Hinh 1 : Fructozo Hinh 2 : Glucozo Hinh 3 : Saccarozo
[ ' é
CHOH
Hy CH,OH CH,OH
H R
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1,4 glicozit 1,4-plicozit
Dang Amylozd (Amylos=) cba Tinh bt
Hinh 4 : Ciu tao cua tinh bét
Béang 1: Phéan biét cac loai dwong

Tiéu chi DPuong don DPwong doi i DPuong da

Pai dién | - Deoxiribozo, ribozo, - Saccarozo (glucozo két hgp voi | - Glicogen, tinh bot,
glucozo (duong nho); duong | fructozo thanh); Lactozo xenlul6zo, kitin.
fructozo (duong qua), (galactozo lién ket voi glucozo
galactozo. tao thanh).

Cautao | - Buong don gom 2 loai chu | - GOm 2 phan tir duong don két - Gom rat nhi€u don
yéu la duong 5C - pentozo hop lai voi nhau. phén lién két v4i nhau
va duong 6C - hecxozo. theo dang thang hay

phén nhanh.

a. Pwong don (Monosaccarit).

- Mbi phan tir ¢ tir 3 dén 7 cacbon.

- La nhitng chat két tinh c¢6 vi ngot va tan trong nudc.

- Co6 tinh khir manh.

- Khi str dung dung dich Pheling dé thir tinh khir ctia duong don thi s& tao két tia Cu20 mau dd gach.
RCH=O0 + 2Cu(OH)2 + NaOH ---> RCOONa + Cu20 + 3H20

- Pudng don 1a cung cip ning luong cho té bao, nguyén liéu dé tao nén duong doi, dudng da; tham gia

cdu tao cac thanh phan cua té bao.

b. Pwong doi (Pisaccarit).

- Gom hai dudng don cung loai hay khéc loai lién két véi nhau nho lién két glicozit va loai mot phén tir

nudc.

- C6 vi ngot va tan trong nudc.

- Pudng d6i 1a dudng van chuyén va dugc co thé dung 1am chit du trit cacbon va ning luong.

va da 1a chirc ning du trit va cau trac.

c. Duong da (Polisaccarit).

- Gom nhiéu dudng don lién két v6i nhau.

BDHSG 10, /*b Mai Xuan Phi— THPT Krong N6



Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
- La cac chat da phan, khong tan trong nudc.
- Cac dang thuong gap:

TINH BOT

- Tinh bot hdn hop cta hai polisaccarit: amilozo va amilopectin. Ca hai déu co cong thirc phan tir
1a (C6H1005)n, trong d6 C6H1005 1a gbe a-glucozo.
- Amilozo chiém 20-30% khdi luong tinh bot. Trong phén tir amilozo cac gbe a-glucozo ndi voi nhau boi
lién két a-1,4-glicozit tao thanh mot chudi dai khéng phan nhanh.
- Phén tir amilozo khong dudi thang ma xoén lai thanh hinh 16 xo.

CHzOH CHz2OH CHz20OH CH2OH
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anpha-1.4-glicozit i

Hinmh: Phan tda amilozo
a) Cic goc a-glucozo néi véi nhau béi lién két a-1,4-glicozo
b) M6 hinh phdn tir amilozo

- Amilopectin chiém khoang 70-80% khdi lwong tinh bot. Amilopectin ¢6 céu tao phan nhanh. Ci
khoang 20-30% mit xich a-glucozo ndi véi nhau bai lién két a-1,4-glicozit thi tao thanh mot chudi. Do
c6 thém lién két tir C1 ctia chudi nay voi C6 cta chudi kia qua nguyén tir O (goi 1a lién két a-1,6-glicozit)
nén chudi bi phan nhanh.
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a) Lién két o—1,4a—1,4-glicozit va lién két a—1,6a-1,6-glicozit
b) M6 hinh phdn tir amilopectin
- Tinh bot ¢6 nhiéu trong cu, hat. La dang du trit cacbon va nang lugng cua thyc vat.
*Phan ing mau véi dung dich iot.
Thi nghiém: Nho dung dich iot vao 6ng nghiém dung dung dich hd tinh bot hodc vao mit cit cta ci
khoai lang.
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
Hién twgng: Dung dich hd tinh bot dung trong ong nghiém cling nhu mat cit cii khoai lang déu nhuom
mau xanh tim. Khi dun nong, mau xanh tim bién mat, khi dé ngudéi mau xanh tim lai xuat hién.
Giai thich: Phan tir tinh bot hap thu iot tao ra mau xanh tim. Khi dun néng, iot bi giai phong ra khoi phan
tir tinh bot 1am mat mau xanh tim d6. Khi dé ngudi, iot bi hap thy tr¢ lai lam dung dich c6 mau xanh tim.
Phan rng nay dugc dung dé nhén ra tinh bot bang iot va nguoc lai
XENLULOZO

- Xenlulozo 1a mot polime hop thanh tir cic mit xich p—glucozo ndi v6i nhau boi cac lién
két p—1,4glicozit, phan tir xenlulozo khong phan nhanh, khong xoan.

CHz20H CHzOH

CHz20H

Cde mét xich 3 —glucoze trong phédn t glucoze

- Mdi mit xich C6H1005 ¢4 3 nhéom OH tu do, nén c6 thé viét cong thirc cdu tao cua xenlulozo
la [C6H702(OH)3]n

- Céc phan tir xenlulozo lai lién két v6i nhau béng lién két hidro tao nén cac vi sgi xenlulozo. Céc vi soi
xenlulozo 1ién két voi nhau hinh thanh nén té bao thuc vat.

--'-.-*-""'_“.««_

--««-L-’-i--.-‘--ﬂ-u-

GLYCOGEN

- Glycogen la mét dai phan tir polysaccharlde da nhanh cua glucose c6 vai trd 1am chit dy trir ning
hIO’ng trong co thé dong vat va nam.
- O nguoi, glycogen dugc hinh thanh va tich trir chi yéu trong cac té bao cua gan va co.
- Chtrc ning cua glycogen 1a mot ngudn phu duy trit ning luong lau dai, véi ngudn dy trir chinh 1a chat béo
nam trong mé ma.
- Glycogen & co chuyén hoa thanh dudng glucose boi cac té bao co, va glycogen & gan chuyén hoa thanh
glucose duoc str dung cho toan bd hé thong co thé bao gdm hé than kinh trung wong.

KITIN
- Kitin (CgH;305N), 1a mot polymer chudi dai cia mot N-Acetylglucosamine, mot dan xuat cia glucose,
va dugc tim thiy ¢ nhiéu noi trén khip giéi tw nhién. N6 13 mot thanh phan dic trung cia cac thanh té
bao ciia ndm, cac khung xuwong cia dong vat chan d6t nhu dong vét gidp xac (vi du cua, tom him va tom)
va con trung.
CH;

O O -
o 3 HO
HO O s
p
o:{ OH

FE
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
Kitin ¢6 nhirng chirc nang sau:
- Che chd, bao vé co thé va ndi tang bén trong.
- Lam chd bam cho hé co phat trién.
- C6 tac dung nhu mét bd xuwong.
Tuy nhién, 16p vo kitin ndy gay tré ngai cho sy 16n 1én ciia dong vat. Do d6 sau mdi giai doan sinh
truong, dong vat c6 hi€n tugng 16t xac dé 16n 1én. Sau mot thoi gian 10t xac dé 16n 1én, mot 16p vé mai
duoc hinh thanh bao boc lai co thé.
I1. LIPIT:
1. Céu tao.
- Chu tao tir 3 nguyén t6 C, H, O (nhung ti 16 H va O khéc ti 1é ctia cacbohidrat) duoc ndi vi nhau bang
céc lién két hoa tri khéng phan cwe — c6 tinh ky nwére.
- Khong cdu tao theo nguyén tic da phan.
2. Cac loai lipit.
- Lipit chia thanh 2 nhém 16n:
+ Lipit dom gian: La este ctia ruou va axit béo bao gdm md, dau va sap.
+ Lipit phirc tap: Trong phan tir ngoai 2 thanh phan trén ra con c6 thém nhém photphat bao
gém photpholipit, steroit (colesterol, axit mat, ostrogen, progesteron..)
a) Phan biét m&, dau va sap:
- M& duoc hinh thanh do mét phan tir glixérol (mét loai ruou 3 cacbon) lién két voi 3 axit béo.
- Mo ¢ dong vat thudng chira cac axit béo no.
- M& ¢ thuc vat chira axit béo khéng no goi 1a dau.

B
‘L o acid béo
H———o— acid bé&o
H;.:I:_o_ acid béo

B

Hinh 5: Ciu tao hoa hoc ciia m&
- C6 4 axit béo quan trong: Panmitic: C15H31COOH; Stearic: C17H35COOH; Oléic: C17H33COOH;
Linoleic: C17H31COOH.
- Sap: duoc cdu tao tir mot don vi nho axit béo lién két voi mot rwgu mach dai (thay cho glixérol).
- Chike niing: Dy trit ning luong cho té bao.
b) Phan biét photpholipit va stéroit.
*Photpholipit c6 cdu triic gdom 2 phén tir axit béo lién két voi 1 phan tir glixérol, vi tri th 3 cia phan
tir glixérol dugc lién két v6i nhém phétphat, nhém nay ndi glixérol voi 1 ancol phire (colin hay
axétylcolin).
- Photpholipit ¢c6 tinh lwéng cwe: diu ancol phirc wa nudc va dudi ki nude (mach cacbua hidro dai cua
axit béo).
- Chirc ning: Thanh phin cdu tao mang sinh chat.

Géc phosphat phin cwc

Lo acid béo

I CI o acid ko
H

lycerol

Piu hidrocachon khéng phin cywc

Hinh 6: Ciu tao hoa hoc ciia photpholipit
* Stérdit: La lipit co cau trac mach vong, co tinh chit ludng cue.
Vi du: Cholesteron lam nguyén liéu cdu tric nén mang sinh chat. Céc steroit khac ¢6 lwong nho nhung
hoat dong nhu mot hoocmon hoac vitamin.
- Chite ning: Ciu tao nén mang sinh chat va mot s hoocmon.
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao

CHz CS_L:

Cholesterol T | k
CHz i CHs

Pl -
- >
A ;
HO

Hinh 7: Ciu tao ho4 hoc ciia cholesteron

3. Chirc niang cua lipit.
+ M&: dy trit nidng lwong cho té bao va co thé.
+ Photphoipit: Cau tao cac loai mang cua té bao.
+ Steroit: C4u tao mang sinh chat va mot s hocmon.
+ Sic t6 va vitamin: Tham gia moi hoat dong séng ctia co thé.

CAU HOI ON TAP
1. Tai sao nguoi gia khong nén in nhiéu m& dong vat?
- Vi nguoi gia kha ning thyc hién qua trinh chuyén hoa lipit kém vi vay khi 4n nhiéu m& dong vét c6
chira nhidu cholesterol 1am cho thanh té bao cing lai va khong c6 kha nang dan hoi dan dén hién tuong
x0 vira dong mach.
2. Tai sao tré em in ban Kkeo vit ¢6 thé din dén suy dinh duéng va coi xwong?
- An nhiéu banh keo 1am cho tré em khong c6 cam giac d6i bung nén thuong sé biéng an va khong hip
thu duoc cac chit dinh dudng khac.
3. Tai sao vé mia lanh hanh, khé, ngudi ta thuwong bdi kem (sap) chong né?
- Vi mia mua lanh hanh kho d6 4m khong khi thip nén nudc d& bj khuyéch tan tir trong co thé ngudi ra
ngoai moi trudng dudi dang thoat hoi nudc. Kem, sap chong né ban chét 1a cic axit béo trong chira cac
lién két khong phan cuc — c¢6 tinh ki nudc — nude khong thé thoat ra ngoéli duoc.
4. Tai sao colestéron rit cin cho co thé nhung ciing 6 thé gay nguy hiém cho co thé nguoi?
- Colestéron 1a thanh phan xay dung nén mang té bao, ching la nguyén liéu dé chuyen hoa thanh céc
hoocmén sinh duc quan trong nhur testostéron, ostrogen. ..nén ching rit can cho co thé.
- Colestéron khi qua thira s& tich lily lai trong cac thanh mach mau gy nén xo vita dong mach rat nguy
hiém vi dé din dén bi dot qui.
5. Vi sao photpholipit c6 tinh ludng cwe?
- Photphohplt c6 cAu triic gdm: 1 phén tir glixeron lién két v6i 2 axit béo va 1 nhém photphat (nhém nay
noi glixeron vdi 1 ancol phirce).
- Pau ancol phtrc wa nudce, dudi axit béo ki nudce.
6. Vi sao té bao thue vat khong du trir glucdézo ma thuong du trir tinh bjt?
- Tinh bot khong tao ap sudt tham thau, con glucozo tao ap suit thim thau.
- Tinh bt kho bi 6xi hoa, con glucozo dé bi 6xi hda (tinh khir manh).
7. Mot loai polisaccarit dwgc ciu tao tir cac phan tir glucozo lién két véi nhau bing lién két p-1,4-
glycozit thinh mach thing khong phin nhanh.Tén ciia loai polisaccarit nay 1a gi? O té bao nim,
chit héa hoc nao thay thé vai tro cia loai polisaccarit nay? Hiy cho biét don phén ciu tao nén chét
ho6a hgc nay?
- Xellulozo; Kitin; Pon phan: Glucozo lién két voi N-axetylglucozamin.

CAU TRUC, CHUC NANG CUA PROTEIN
1. Céu triic protéin.
a. Céu triic héa hoc protéin.
- Khéi lugng 1 phén tir ciia mot axit amin bang 110 dvC.
- Mbi aa gom 3 thanh phan:
+ Nhom cacbdxyl — COOH (tinh axit).
+ Nhom amin- NH2 (tinh bazo).
+ Géc hitu co R (gém 20 loai khac nhau) => c¢6 20 loai aa khac nhau.
- Cong thirc tong quat ciia 1 aa
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
H
] l
(goc hitu co R) R — C — COOH (nhom cacboxin)
|
NH?2 (nhom amin)

Hinh 1: Ciu tao ciia axit amin
- Cac aa lién két voi nhau bang lién két peptit (nhém amin cta aa nay lién két véi nhom cacboxil ctia aa
tiép theo va giai phong 1 phan tir nudce) tao thanh chudi pdlipeptit. Mdi phan tir protéin gdm 1 hay nhiéu
chudi polipeptit cting loai hay khac loai.

Bl b -] Rl R_2
| |
HINH-C-COOH -+ HINH-C—COOOR — FINEI- C CO-TEL- C COOHE +— HaO

1 1
TNH2 NH2 NH_ . TNH2

Lién KETr peptit

Hinh 2: Lién két peptit trong phan tir protein

b. Céu tric khong gian.
Protéin c6 4 bac cau tric co ban nhu sau:
Céu tritc bic 1: La trinh ty sip xép cac aa trong chudi polipeptit.
Ciu triic bic 2:1a chudi pdlipeptit bac 1 co cau triic xodn anpha hay gip nép beta nho lién két hidro giita
c4c axit amin gan nhau.
Ciu tric bdc 3: Do cAu trac bac 2 ubn khic dic trung cho mdi loai protéin tao nén khéi ciu c6 ciu trac
khong gian ba chiéu nho lién két disunfua, hidro, ion.
Ciu triic bic 4: Do 2 hay nhiéu chudi pohpeptlt ¢6 céu trac bac 3 phdi hop v6i nhau tao thanh.
Prétéin chi thye hién duoc chuc ning & cau tric khong gian (cu tric bac 3 hodc béc 4).
—

Hinh 3: Céu triic hoa hoc ciia protein

2. Tinh chit ciia préotéin.
- Protéin c6 tinh da dang va dic thu dugc quy dinh boi sé lweng + thanh phin + trat ty sip xép cua
céc aa trong chudi pdlipeptit.
3. Chirc néing cua protéin.
- Protein cdu trac: Céu triic nén té bao va co thé. Vi du: Keratin cau tao nén 16ng, toc, mong tay...
- Protein enzim: Xuc tac cac phan ing. Vi du: Amilaza thuy phan tinh bdt thanh duong.
- Protein hocmon: Piéu hoa van chuyén vat chat cua té bao va co thé. Vi du: Insulin diéu chinh lugng
duong glucozo trong mau.
- Protein du trit: Dy trit cac axit amin: Albumin, cazein.
- Protein van chuyén: Van chuyén cac chét. Vi du Hemoglobin van chuyén O2, CO2.
- Protein thuy thé: Giup té bao nhan biét tin hidu hoa hoc. Vi du: Cac protein thu thé trén mang sinh chat.
- Protein co dén: Co co, di chuyén té bao. Vi du actin va miozin trong té bao co.
- Protein bao vé: Chdng bénh tat. Vi du: Cac khang thé.
— Protéin dam nhiém nhiéu chire nang lién quan dén toan bd hoat dong séng cua té bao, quy dinh cac
tinh trang va céc tinh chét ctia co thé song.
CAU HOI ON TAP
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Chuyén dé 2: Thanh phan héa hoc ciia té bao
Cau 1. Tai sao mot s6 vi sinh vat séng duoc trong subi nude nong cé nhiét do cao (100°C) ma protein ciia
chiing khong bi hdng?
Do protein c6 cAu trac dic biét.
Cau 2. (HSG QG 2006) Tai sao khi niu canh cua, protein cua ndi thanh tl‘rng mang?
- Trong mdi trudng nudc, protein thudng quay phan ki nude vao bén trong va phan wa nudc ra bén ngoai.
O nhiét do cao cac phan tir chuyén dong hdn loan 1am cho cac phan ki nudc & bén trong chuyen ra bén
ngoai. Nhung do ban chit ki nudc nén cac phan tir ki nudc ctia phin tir nay ngay lap tic lién két véi phan
ki nu6e ciia phan tir khac 1am cho phan tir no lién két v6i phan tir kia.
Céu 3. Tai sao c6 nhirng nguoi khi in nhong tim, cua lai bi di ing?
- Vi céc protein khac nhau trong thic n s& dugc cac enzyme tiéu hod thanh cac aa duoc hip thu qua
duong rudt vao mau. Néu protein khong duge tiéu hoa s& xAm nhap va mau giy tac nhan la giy di ing.
Cau 4. Tai sao trau va bo cung an c6 ma vi thit ctia trau bo lai khac thit bo?
- Vi protein vao trong hé tiéu hoa duoc phan giai thanh cac aa, cac aa la nguyén liéu tong hop nén protein
cua cac loai ma protein cua cac loai thi khac nhau.
Céau 5. Tai sao protéin c6 thé tham gia vao hau hét cac chire ning trong té bao?
- Protéin c6 thé tham gia vao hau hét cac chirc ning khac nhau trong té bao 1a do protéin c6 tinh da dang
cao vé cau triic.
- Tinh da dang vé céu tric phan tir ctiia protéin ¢6 dugce 1a do né duogce clu tao tr 20 loai don phéan khac
nhau va ¢ cAu trac nhiéu bac.
- Sy da dang vé cdu triic cua protéin dan dén sy da dang vé dic tinh 1i hoa.
- Sy dadang vé dic tinh 1i hoa giup cho protéin cé thé tham gia vao rat nhidu chirc ning khic nhau trong
té bao.
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	7. Một loại polisaccarit được cấu tạo từ các phân tử glucozơ liên kết với nhau bằng liên kết (-1,4- glycozit thành mạch thẳng không phân nhánh.Tên của loại polisaccarit này là gì? Ở tế bào nấm, chất hóa học nào thay thế vai trò của loại polisaccarit này? Hãy cho biết đơn phân cấu tạo nên chất hóa học này?
	- Xellulozơ; Kitin; Đơn phân: Glucozơ liên kết với N-axetylglucozamin.

